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HOSPITEN - Abril 2024

El tejido que nos une:
la nuevaimagen de Hospiten

El pasado mes de abiril, Hospiten comenzo una nueva
etapa de transformacion de la compania y con un
discurso renovado: “una vida dedicada al progreso

de la salud”. Tras sus mas de 55 afios “construyendo
ecosistemas de bienestar alrededor de las personas’,
SU huevo proposito, el talento y la tecnologia se dan la
mano al servicio de algo mas grande.

El vicepresidente y consejero delegado de Hospiten,
Pedro Luis Cobiella Beauvais, explica que “esta nueva
imagen refleja nuestro compromiso con las personas
para empoderarlas y hacerlas duefias de su propia
salud. Sin olvidar nuestra esencia y el espiritu familiar
que dio origen a la compariia y que hoy sigue vigente.
Una cultura y forma de hacer que da respuesta a los
valores que guian el camino de todos los que formamos
parte de Hospiten”.

Bajo el concepto El tejido que nos une, Hospiten quiere
destacar el profundo proceso de transformacion en el
que esta inmerso que, ademas de verse reflejado en
una actualizacion de la identidad visual, lleva implicita
una remodelacion mas profunda, donde se estrecha el
didlogo con las personas, equipo y sociedad.
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HOSPITEN MADRID BOADILLA
Junio 2024

Hospiten pone la primera piedra

de su futuro hospital universitario en Madrid

En el mes de junio, tuvo lugar el acto de la primera piedra
del que sera el nuevo hospital general universitario en
Boadlilla del Monte, Madrid. Con una superficie superior a
55.000 m2 edificables, se prevé que el proyecto genere
350 empleos durante la ejecucion de las obras y 800
empleos entre personal sanitario y no sanitario con su
posterior apertura.

El acto oficial conté con la presencia de Javier Ubeda
Liébana, Alcalde de Boadilla del Monte, Juan José
Hernandez Rubio, Presidente Ejecutivo de Hospiten; Pedro
Luis Cobiella Suarez, Presidente de Honor de Hospiten,
Pedro Luis Cobiella Beauvais, Vicepresidente y CEO de
Hospiten, y Diana Cobiella, Consejera de Hospiten.

Para nosotros es una apuesta por la salud, la innovacion y
el progreso, y estamos encantados de que sea de la mano
de un grupo de tal reconocimiento como lo es Hospiten”,
declaro el alcalde del municipio, Javier Ubeda Liébana.

Con una inversion total de 200 millones de euros, el futuro
centro hospitalario albergara, de cara a la finalizacion de su
construccion prevista a mediados de 2026, una totalidad
de 45 especialidades médico-quirrgicas. Ademas, contara
con 160 habitaciones para hospitalizacion, incluyendo

20 suites, a las que se suman 12 camas en la Unidad de
Cuidados Intensivos, 20 en Urgencias y 22 para el Hospital
de Dia. Un total de 17 quiréfanos, 5 paritorios, en torno

a 80 consultas externas y una sala de hemodinamica
completaran este primer hospital privado en la localidad
madrilefia de Boadilla.
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HOSPITEN MEXICO
Mayo 2024

Celebrando a mamas:
Hospiten agradece
su confianzaen el

Diadela Madre

En su décimo afo de celebracion, Hospiten continua
su tradicion de rendir homenaje a las madres que han
confiado en sus servicios, organizando desayunos en
cada uno de los cinco centros que actualmente tiene
en México. Con este gesto anual, se busca destacar y
agradecer la confianza de estas mujeres al elegir los
centros de Hospiten para un momento tan crucial como
el nacimiento de sus hijos.

Las festividades comenzaron el 3 de mayo con un
emotivo desayuno en el restaurante del Hotel Mvngata
Beach en Playa del Carmen. Las madres del area de
Riviera Maya disfrutaron de una experiencia culinaria
Unica mientras admiraban las incomparables vistas del
mar Caribe.

El 7 de mayo, la celebracion continuo en el restaurante
Gran Puerto Marina, donde las mamas usuarias de
Hospiten Cancun fueron agasajadas con un tradicional
desayuno mexicano. Después de recibir sus regalos,
disfrutaron de una animada sesion de musica en vivo
con mariachis.

En esta ocasion tan singular, se contd con la presencia
de una invitada muy especial: Audelia Villarreal,
presidenta de la Fundacion Corazon de Nifio.

Esta organizacion ha estado brindando apoyo a nifios
de escasos recursos con cardiopatias, ofreciéndoles
una nueva y esperanzadora oportunidad de vida. En

un evento sin precedentes en Quintana Roo, y con

el respaldo de Hospiten Cancun, se llevaron a cabo
diversos procedimientos médicos a 21 nifios, quienes
ahora disfrutan de una vida renovada en sus hogares.
Este compromiso con la Fundacién Corazén de Nifio
refleja las acciones de responsabilidad social de
Hospiten, que busca crear ecosistemas de bienestar en
las comunidades donde opera, tejiendo redes de apoyo
significativas.

En el area de Los Cabos se celebro el Dia de las
Madres en el elegante salon de Mestizo del Mar, en
Vista Encantada, al que asistieron mas de 90 madres,
unas usuarias de Hospiten San José del Cabo y otras
de Hospiten Cabo San Lucas.
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En esta celebracion, ademas de rendir homenaje a las mamas y
compartir su nueva identidad de marca, como hizo en sus cinco
centros, Hospiten aprovechd también para presentar al nuevo
director gerente de Hospiten Los Cabos, José Andrés Plasencia
Diaz.

En Hospiten Puerto Vallarta, el desayuno del Dia de las Madres
se celebro el propio dia 15 de mayo, reuniendo a mas de 50
mamas en el restaurante Daikiri Discks. Durante la celebracion,
se disfruté de una deliciosa muestra de la gastronomia local,
acompaniada de la musica de El Mariachi Internacional de
Puerto Vallarta.



HOSPITEN MONTEGO BAY
Febrero 2024

Unrayo de esperanza para
la Escuela de Ciegos
del Ejército de Salvacion

Hospiten Montego Bay (Jamaica), en asociacion con la
Fundacion Digicel, anuncia su colaboracion con la Escuela
para Ciegos del Ejército de Salvacion. El objetivo de la
unién es buscar una vision compartida de empoderar y
mejorar las vidas de los nifios con discapacidad visual.

Hospiten Montego Bay se unié como patrocinador a
la Fundacion Digicel para proporcionar los materiales
braille a la escuela. De esta manera, ayudara a mejorar la

experiencia de aprendizaje y alcanzar el maximo potencial.

HOSPITEN MEXICO
Enero y mayo

Hospiten México y
Fundacion Corazon de Nino:
Uniendo estuerzos por la
salud infantil en México

En el mes de mayo, Hospiten Cancuiin comenzo su
colaboracion con la Fundacion Corazon de Nifio para
ofrecer atencion médica infantil en Quintana de Roo.
La primera semana de mayo llegaron los primeros
pacientes y, una semana después ya habian sido
realizados 21 procedimientos de correccion cardiaca.

Por otro lado, Hospiten Cabo San Lucas se sumo a

la 112 edicion de las Jornadas Unidos de Corazon.
Con el objetivo de proporcionar atencion médica de
alta calidad y gratuita a los nifios sudcalifornianos
que padecen cardiopatias, 12 pacientes de los cinco
municipios de Baja California Sur con edades que
van desde los cuatro meses hasta los 18 anos, fueron
atendidos con éxito.

Asimismo, esta union facilitara la compra de maquinas
braille, herramientas necesarias para el aprendizaje,
crecimiento y enriquecimiento en la educacioén de los
estudiantes.

En Hospiten, creemos en el poder de la educacion y

la importancia de la accesibilidad para todos. Estamos
orgullosos de patrocinar la Escuela para Ciegos del
Ejército de Salvacion y apoyarla para brindar educacion de
calidad a los estudiantes con discapacidad visual.
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HOSPITEN LANZAROTE
Octubre 2024

Hospiten Lanzarote
celebra su 25 aniversario

El centro sanitario Hospiten Lanzarote celebrd su
vigésimo quinto aniversario en la isla. La instalacion
hospitalaria, que fue reconocida en 2023 entre los
mejores hospitales privados en Esparia, con el premio
a la ‘Gestion Hospitalaria Global’ en el segmento
Hospitales Privados Pequerios otorgado por IQVIA,
ha atendido a mas de 400.000 pacientes durante sus
primeros veinticinco afios de actividad en Lanzarote.

Para Juan José Hernandez, presidente ejecutivo de
Hospiten, “es un orgullo poder celebrar este primer
cuarto de siglo de compromiso con la salud, la
excelencia y la atencién personalizada a nuestros
pacientes.

HOSPITEN MEXICO
Marzo 2024

Hospiteny la Universidad
Anéhuac de Canctin
amplian su colaboracion
dando un nuevo impulso
ala capacitacion de los
futuros médicos

Hospiten y la Universidad Anahuac de Cancun acordaron
una nueva dimension a su colaboracién con otras
posibilidades a los alumnos de la Escuela Internacional de
Medicina de la Universidad Anahuac Cancun. Comenzé
con la promocion de estudiantes que internaban el pasado
mes de julio en uno de los cinco hospitales que tiene
Hospiten en México.
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Desde la fundacion de Hospiten hace 55 arios, hemos
trabajado incansablemente para ofrecer servicios médicos
de la mas alta calidad, innovando continuamente para
adaptarnos a las necesidades de la comunidad lanzarotefia
y sus visitantes a lo largo de estos 25 afios”.

Al evento asistieron autoridades locales como la Excma.
Sra. Migdalia Machin Tavio, consejera de Universidades,
Ciencia e Innovacion y Cultura del Gobierno de Canarias;
la Excma. Sra. Nori Machin, consejera del area de
mayores y relaciones intergeneracionales del Cabildo

de Lanzarote; y el Excmo. Sr. José Juan Cruz Saavedra,
alcalde del ayuntamiento de Tias. Juan José Hernandez
dedicd una menciodn especial a todas las autoridades;
“Una vez mas, reitero mi agradecimiento a todas las
autoridades, presentes y no presentes en este acto, de la
isla de Lanzarote. Gracias a todos ustedes ha sido posible
emprender este camino”

Este nuevo acuerdo representa una oportunidad unica
para los futuros médicos, ya que les brindara la posibilidad
de adquirir experiencia practica en un entorno médico de
prestigio internacional.

Las direcciones médicas de cada centro asignan a un
responsable académico encargado de guiar y supervisar a
los internos. Se elabora un programa de clases personalizado
donde complementan la teoria con la experiencia practica.

“Creemos firmemente en la importancia de brindar a los
estudiantes de medicina oportunidades practicas para
complementar su formacion académica. Esta colaboracion
no solo beneficiara a los internos, sino que también
contribuira al avance de la medicina en México’, manifesto el
Dr. Italo Sampablo, director Médico Corporativo de Hospiten
en México y catedratico en la Escuela Internacional de
Medicina de la Universidad Anahuac Cancun.



HOSPITEN
Julio 2024

Comprometido

con el programa

‘Canarias Masterclass’
para orientar a estudiantes
de ramas sanitarias

Hospiten se une una vez mas a la iniciativa “Canarias
Masterclass’, un innovador proyecto de orientacion
preuniversitaria que ofrece a cincuenta estudiantes
seleccionados, de entre mas de 2400 inscritos, la
oportunidad Unica de compartir una jornada laboral con
profesionales del sector de su interés.

HOSPITEN
Julio 2024

La Villa de La Orotava

volvi6 a acoger la XII Carrera

nocturna Hospiten SKM
OROTAVA

8 kildbmetros de recorrido que trascurrieron por el Casco
Historico. Participaron unos 900 corredores y tuvo
especial protagonismo el deporte adaptado.

Esta cita deportiva y solidaria conté también, un afio
mas, con su version “mini” en su quinta edicion, dirigida
al publico infantil con el objetivo de inculcar a los mas
pequenos habitos saludables, disfrutando de actividades
en familia y compitiendo por un buena causa, recaudar
fondos para la Pichén Trail Project, y AFANES Canarias.

Evitar errores en la eleccién de carrera, prevenir la fuga de
talento, dar a conocer la realidad empresarial de Canarias,
ofrecer orientacion profesional, incentivar el espiritu
emprendedor y fomentar el networking, fueron algunos

de los objetivos clave del programa. Por ello, expertos en
diversas areas compartieron su conocimiento y experiencia
con el alumnado de 2° de bachillerato que participo.

‘Canarias Masterclass’ es una iniciativa de Canary Talent,

una asociacion sin animo de lucro dedicada a la orientacion
profesional del alumnado, y de la que Hospiten forma parte
desde su fundacién hace nueve afos. Las actividades
incluyeron sesiones presenciales donde los profesionales del
grupo explicaron a los jovenes como es su trabajo diario.

NOTICIAS | 06



HOSPITEN PUERTO VALLARTA
Marzo 2024

Eleva su compromiso con la
Calidady el Medio Ambiente
con nuevas Certificaciones

Internacionales ISO
9001 y 14001

HOSPITEN
Junio 2024

Juan Soriano, ganador del
trofeo MVP Hospiten 2324

Juan Soriano, ganador de la octava edicion del trofeo
MVP Hospiten y elegido por los aficionados del CD
Tenerife como el futbolista mas regular de la temporada
2023/2024. Durante las votaciones semanales tras cada
jornada de la Liga Hypermotion en el portal Deporpress.
com, eligieron al sevillano, seguido de Ivan Romero,
ganador de la temporada pasada.

El cancerbero se mostré6 muy agradecido a la aficion
insular por una distincién “que no esperaba puesto que
ha habido otros comparieros que han hecho también una
gran temporada’”.

El vicepresidente y consejero delegado de Hospiten, Pedro
Luis Cobiella Beauvais, le entregé el trofeo en el propio
césped del Heliodoro Rodriguez Lopez.
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El centro, que es todo un referente en la atenciéon
meédica de calidad para pacientes nacionales y
extranjeros, ha obtenido las prestigiosas certificaciones
internacionales ISO 9001 y 14001. Estos logros reflejan
el compromiso continuo del hospital con la excelencia
en la atencion al paciente y la proteccién al medio
ambiente.

La entrega de las certificaciones por parte de
representantes de AENOR en México conté con la
presencia del presidente ejecutivo de la compariia
Hospiten, Juan José Hernandez; el vicepresidente y
CEO, Pedro Luis Cobiella; el director general de América,
Arjen Ronner; el director general de México, Mario de la
Torre y el director Médico Corporativo de México,

el Dr. italo Sampablo.

Hospiten Puerto Vallarta reforzé su compromiso con

la satisfaccion del cliente mediante la implementacion
de procesos de trabajo disefiados para todas las areas
de atencion del hospital. Este enfoque garantiza una
experiencia positiva y personalizada para cada paciente.

La certificacion ISO 14001 subrayé el compromiso de
Hospiten Puerto Vallarta con la proteccion del medio
ambiente durante todas sus operaciones.

“Es un honor para nosotros entregar el Trofeo MVP Hospiten
de la temporada 2023/24 a Juan Soriano. Este trofeo,

refleja la constancia, regularidad y dedicacion que Juan ha
mostrado a lo largo de toda la temporada”. En este sentido,
destaco que la dedicacion y el esfuerzo del futbolista “son
un ejemplo perfecto de los valores que promovemos en
Hospiten.

Para el director general del Club Deportivo Tenerife, Santiago
Pozas, “es una garantia para los jugadores y para nosotros
como club, tener una relacion y un desarrollo profesional con
Hospiten, una entidad reconocida a nivel internacional; nos
da mucha tranquilidad”.



HOSPITEN ROCA
Septiembre 2024

Nueva consulta LSE

Hospiten Roca pone en marcha una nueva consulta
de medicina general en lengua de signos. El servicio
esta disponible una vez en semana tanto en formato
presencial como a través de videoconsulta. El objetivo
es romper con las barreras de comunicacion con

las que se encuentran las personas sordas, o con
discapacidad auditiva, a la hora de acudir a consulta.

La doctora de medicina general en lengua de signos
espariola (LSE), Aleida Castro Viera, explica que el
principal objetivo es la mejoria de la salud de las
personas sordas, asi como su inclusion en el ambito
de la salud y la medicina. “Gracias a estas consultas
se nos permitira ofrecer al paciente un diagndstico y
tratamiento mas fiable y eficaz’, sefiala.

Ademas, la Dra. Castro, que también presta servicio
como médico de urgencias en Hospiten Roca, detalla
como este servicio supone también una mejora en el
derecho a la intimidad del enfermo.

HOSPITEN
Abril 2024

Hospiten mejora
[a eficiencia energética de
sus instalaciones en Canarias

En Hospiten hemos puesto en marcha un proyecto de
mejora de la eficiencia energética en las instalaciones de
todos los centros de Canarias, en el marco de nuestra
politica de responsabilidad social corporativa, y con el
objetivo de optimizar el uso de los recursos disponibles y
ofrecer asi el mejor servicio posible al paciente y a nuestro
equipo humano.

En concreto, hemos realizado obras de mejora en los
Hospitales Universitarios Hospiten Bellevue, Hospiten
Rambla, Hospiten Sur y en Hospiten Lanzarote con un
presupuesto total que supera los 2.500.000 euros, a
través de un programa de Rehabilitacion Energética de
Edificios Existentes, cofinanciado por el Fondo Europeo
de Desarrollo Regional (FEDER) y coordinado por el IDEA.

“Con esta consulta no sera necesario que una persona
sorda acuda a consulta acompariado de un familiar, amigo
o incluso intérprete, ya que el médico que lo reciba estara
totalmente capacitado para comunicarse eficazmente con él
o ella’, apunta.

“Queremos mejorar no solo la atencion directa con los
pacientes sordos, sino también la inclusion de profesionales
cualificados del sector que podran comunicarse a la
perfeccién con los enfermos’, indica la especialista.

En este sentido, las reformas persiguen conseguir una
economia mas limpia y sostenible, y pretenden lograr
una mayor eficiencia energética y mejorar la calificacion
energética de los edificios.

El proyecto ha contemplado la sustitucion de equipos de
produccion de frio, aerotermia, unidades de tratamiento de
aire para quiréfanos de alta eficiencia con recuperacion de
energia, cambio de iluminacion a led y sistema de control
de instalaciones BMS en los diferentes centros.

Estas actuaciones estan permitiendo un ahorro energético
del 25% en climatizacion, 50% en agua caliente sanitaria,
50% en iluminacién y un 15% sobre el total de instalaciones
optimizando el uso de las mismas mediante el BMS.
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HOSPITEN
Julio 2024

Hospiten renueva sus
acuerdos de colaboracion
con los clubes deportivos

Hospiten sigue apostando por el deporte y, una temporada
mas, ha renovado los acuerdos de colaboracion con el
Club Deportivo Tenerife, el Club Baloncesto La Laguna
Tenerife, la Fundacion CB Canarias, la Unién Deportiva
Costa Adeje Tenerife, CV Cuesta Piedra, el Club Deportivo
Estepona y el Club Amigos del Baloncesto Estepona.

Otro afio mas, el grupo hospitalario ha firmado los
acuerdos de renovacion con cada uno de los clubes,
convirtiéndose en su servicio médico oficial. Los distintos
equipos han comenzado la temporada 2024-2025
pasando, con éxito, sus correspondientes chequeos
médicos en los centros del grupo en Tenerife y Estepona.

HOSPITAL UNIVERSITARIO
HOSPITEN RAMBLA
Junio 2024

I de cada 810 mujeres
padecer cAncer de mama
en el transcurso de su vida

A finales del mes de junio, Hospiten llevo a cabo una
Jornada sobre Salud Femenina en el ambito del cuidado
de la mujer frente al cancer. Cuatro profesionales

de la salud hablaron sobre “qué es el cancer de

mama”, los tatuajes y sus riegos y preocupaciones, la
micropigmentacion oncolégica y reconstructiva, y “el
equilibrio emocional ante la adversidad’, con el fin de
promover conocimiento y ampliar las herramientas con las
que cuidarse.

Comenzo de la mano de la Dra. Katharina Arand-Marx,
ginecologa especialista en Patologia de Mama, quien
dio respuesta a las preguntas mas frecuentes sobre este
cancer.
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Seguidamente, el tema de la micropigmentacion
oncoldgica y su tratamiento en la reconstruccion y mejora
de la apariencia de las zonas tras la quimioterapia o la
reconstruccion de areolas, por la Jefa de la Unidad de
Dermatologia Cosmética y Laser Cutaneo del Hospital
Universitario Hospiten Rambla, la Dra. Lucia Pimentel.

La psicooncéloga de la Asociacion Espariola Contra el
Cancer, Laura Oton Nieto, se encargd de cerrar esta Jornada
introduciendo la importancia de la atencién psicologica en
manos de profesionales capaces de proporcionar el apoyo
necesario en el camino que esté enfrentando el paciente,
mediante el desahogo, el manejo del malestar

y la autorregulacion.



HOSPITEN
Mayo 2024

Vuelve El Reto 180 para
prevenir enfermedades
cardiovasculares

En el mes de mayo, Hospiten puso en marcha la segunda
edicion de El Reto 180, iniciativa que busca mejorar los
habitos nutricionales y deportivos entre su personal, con el
fin de prevenir enfermedades cardiovasculares.

Un total de 18 participantes, todos trabajadores de
Hospiten participan durante seis meses en una rutina
completa de actividades deportivas, seguimiento médico,
reeducacion nutricional y chequeos médicos. Como
novedad en esta edicion, también cuentan con el apoyo
psicolégico con profesionales de la Facultad de Ciencias
de la Salud de la Universidad Europea de Canarias.

El Dr. Pedro Laynez, director de El Reto 180 y jefe de

Medicina Interna de Hospital Universitario Hospiten Rambla

afirma que” hemos sacado adelante una nueva edicion del

HOSPITEN ESTEPONA
Junio 2024

Pone en marcha
la Unidad del Dolor

El pasado mes de junio, Hospiten Estepona puso en
marcha la Unidad del Dolor, coordinada por la Dra. Alicia
Jiménez, Anestesiéloga del centro hospitalario, con el
objetivo de realizar un proceso de atencion agil y efectivo.

“Con un diagnéstico temprano y un seguimiento posterior

adecuado, un 75 por ciento de los pacientes de la Unidad

del Dolor multidisciplinar puedan encontrar una mejoria en
sus sintomas”, segun la Dra. Alicia Jiménez.

En esta unidad se tratan aquellas patologias que van
asociadas a un cuadro de dolor de cierta intensidad y
con tendencia a cronificar en el tiempo; es decir, aquellas
dolencias relativas a dolores focalizados en zona de
columna, articulaciones, cefaleas, dolor neuropatico, dolor
generalizado y asociado a enfermedades reumatolégicas,
asi como un amplio abanico de dolencias generadoras de
dolor.

Reto, teniendo en cuenta los resultados tan favorables que
logramos el afio pasado’”.

Para Maria Cadenas, vicedecana de la Facultad de Ciencias
de la Salud de la Universidad Europea de Canarias,
“participar de nuevo en este Reto es una gran oportunidad
para docentes y estudiantes, quienes tienen la oportunidad
de poder activar medidas preventivas para la salud en un
entorno real, una actividad vinculada con nuestro modelo
educativo, fundamentado en el aprendizaje basado en
proyectos reales”.

Gracias a la colaboracion de Ideco, con su Complejo
Deportivo de Tenerife Santa Cruz-Ofra y al centro de
entrenamiento Fitness Center HR, con sede en La Orotava,
los participantes llevan a cabo sus entrenamientos. El
proyecto cuenta otro afio mas con la colaboracion de la
Universidad Europea y la productora audiovisual Kikazaru,
que documentara todo el proceso.

Segun la Dra. Jiménez, la unidad busca la integracion
multidisciplinar del hospital, abarcando desde el
servicio de Urgencias, Traumatologia, Anestesiologia,
Rehabilitacion, Fisioterapia.

El abordaje inicial comienza con una entrevista al paciente
para entender la evolucion a lo largo del tiempo. A su
misma vez, se complementan pruebas que ayudan a
determinar el diagndstico y ver qué causas pueden estar
detras del dolor.

Habitualmente, se plantea un abordaje farmacologico,
fisioterapéutico y, finalmente, quirurgico, pero se pueden
proponer otras alternativas relacionadas con la parte
emocional del paciente.
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MD ANDERSON
CANCER CENTER MADRID - HOSPITEN
Febrero 2024

MD Anderson
Madridtospiten celebraun
workshop internacional para

debatir sobre la utilizacion
de la HIPEC en el cancer
de ovario avanzado

El 75% de las pacientes con cancer de ovario desarrollaran
carcinomatosis peritoneal, una diseminacion de células
cancerosas en el interior de la cavidad abdominal y pélvica
que se desprenden del tumor primario. El abordaje integral
de la carcinomatosis peritoneal en casos de cancer de
ovario avanzado sigue siendo motivo de discusion entre
los equipos de ginecologia oncolodgica y oncologia
quirurgica, especialmente en cuanto al papel que
desemperia la quimioterapia intraperitoneal hipertérmica
en la intervencion quirargica (HIPEC, por sus siglas en
inglés) tras una cirugia de citorreduccion completa, como
posible mejor opcién terapéutica con finalidad curativa.

MD ANDERSON
CANCER CENTER MADRID - HOSPITEN
Octubre 2024

Cancer de cérvix, ovarioy
endometrio centré el debate
cientifico en el IX Congreso

Internacional de MD Anderson

en Madrid

Los responsables de la Unidad de Oncologia Peritoneal de
MD Anderson Cancer Center Hospiten Madrid, los docto-
res Santiago Gonzalez y Gloria Ortega participaron en la
jornada “Oncologia Peritoneal. Celebrando 20 afios”, en la
que intervinieron varios expertos y pacientes, con motivo del
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“Considero que la HIPEC puede ser una técnica de
utilidad, pero no en todos los casos. Hasta la fecha ninguin
estudio ha dicho en qué casos es mas eficaz’, expone el
Dr. Javier de Santiago, jefe del Servicio de Ginecologica
Oncologica en MD Anderson Madrid - Hospiten, quien
defiende que “no todos los canceres son iguales, ni todas
las pacientes”.

Por su parte, el Dr. Santiago Gonzalez, director médico
de MD Anderson Madrid - Hospiten y jefe de Servicio de
Oncologia Quirurgica, se muestra partidario de aplicar la
quimioterapia intraperitoneal hipertérmica después de la
citorreduccion completa.

20 aniversario de esta unidad
especializada del hospital. Orte-
ga, cirujana oncologica, explica
que la carcinomatosis peritoneal
es la metastasis en el peritoneo
de los tumores de la cavidad
abdominal: de los digestivos
como los de colon, estbmago,
intestino delgado y apéndi-

ce; y de los ginecologicos,
fundamentalmente de ovario y
trompas de Falopio.

Una unidad especializada “es

fundamental’, coincide Ortega

y sostiene que son necesarias para que los pacientes no
pierdan “su mejor oportunidad de tratamiento”.

De hecho, una de las principales reivindicaciones de los
pacientes es que puedan ser derivados a unidades especia-
lizadas, tal y como indica a EFE la presidenta de la Asociacion
Peritoneum, Sandra Lara de Liz, quien hace unos afios superé
un tumor de este tipo y que también participé en la jornada.



MD ANDERSON
CANCER CENTER MADRID - HOSPITEN
Junio 2024

Visitaa MD Anderson
Madrid - Hospiten de
MD Anderson Houston

El 5y 6 de junio tuvo lugar la visita de MD Anderson
Houston a las instalaciones de MD Anderson Cancer
Center Madrid - Hospiten.

A través de reuniones con los diferentes equipos de
trabajo, se busco conocer los protocolos de trabajo

del centro, analizando sus fortalezas y areas de mejora,
ademas de llevar a cabo una nueva estrategia de cara a
medir los resultados.

Asimismo, hubo una puesta en comun de nuevos
proyectos de tratamiento relacionados con CAR-T Cells,

MD ANDERSON
CANCER CENTER MADRID - HOSPITEN
Junio 2024

MD Anderson Madrid -
Hospiten incorpora la cirugia
robdtica para el tratamiento
de cAnceres de cabezay
cuello

El Servicio de Cirugia de Cabeza y Cuello de

MD Anderson Cancer Center Madrid - Hospiten esta
dedicado a los canceres de esta zona desde hace mas
de dos décadas. Esta Unidad, que acaba de incorporar
la cirugia robética a su arsenal terapéutico de la mano
del Dr. Rafael Barbera, se ha consagrado como un
auténtico referente dentro del abordaje de este tipo de
tumores con este método, lo que permite a los cirujanos
realizar procedimientos complejos con mayor precision,
flexibilidad y control en comparacion con las técnicas
convencionales.

Asi lo apunta el Dr. Eduardo Raboso, jefe de Servicio de
Otorrinolaringologia y Cirugia de Cabeza y Cuello de
MD Anderson Madrid - Hospiten, quien subraya el
potencial de la cirugia roboética, siempre empleada de
acuerdo con los protocolos internacionales.

con los cuidados de Soportes, con cuidados de enfermeria,
protocolo y aquellas nuevas lineas relacionadas con el
tratamiento en radioterapia.

Ademas, se impartié una sesion en el Auditorio de la
Fundacion MD Anderson Cancer Center Espana, sobre
“Supportive Care Lecture — Supportive and Palliative
Care in Oncology by Kimberson Tanco, MD”. Hubo una
gran participacion, motivo por el cual motivé al avance
de una nueva seccion, la Unidad de Soporte de Atencion
Hospitalaria.

“La inclusion de la cirugia robotica completa el amplio
abanico terapéutico con el que contamos dentro de
nuestra Unidad. Es una herramienta mas que se emplea
cuando es necesario y siempre aplicada dentro de los
parametros de la excelencia’, incide.

Las opciones curativas de los tumores de cabeza y cuello
en muchas ocasiones pasan por decidir entre la opcion
quirargica de entrada o tratamientos basados en la quimio
y radioterapia. Es dentro del Comité Multidisciplinar de
Tumores de Cabeza y Cuello donde se evalua cual es

la mejor opcidn terapéutica para cada caso desde la
perspectiva de todas las especialidades con competencia
en el caso. La incorporacion de la cirugia robética supone
una mejora en la calidad de los tratamientos que se
ofrecen a los pacientes.

La cirugia robotica permite la reseccion de tumores con
un abordaje menos invasivo que la cirugia convencional
manteniendo los mismos resultados oncoldgicos, pero
mejorando significativamente los resultados funcionales
que van a permitir una mejora en la calidad de vida del
paciente.



MD ANDERSON
CANCER CENTER MADRID - HOSPITEN
Febrero 2024

Cigna Healthcare y

MD Anderson Madrid-
Hospiten presentan la guia
‘El cancer en la empresa Il

El cancer es una enfermedad que puede afectar

a cualquier individuo y su impacto va mas alla de

lo puramente médico, alcanzando lo emocional, lo
financiero y lo organizacional. Gran parte de los canceres
diagnosticados en Esparia tiene lugar en poblacion
activa, lo que pone de manifiesto el rol de la empresa

en la promocion de la salud y el bienestar de todos sus
empleados.

Ante este contexto, Cigna Healthcare y MD Anderson
Madrid - Hospiten han vuelto a crear sinergias para
elaborar la guia “El Cancer en la Empresa Il desafios
actuales ante los canceres mas diagnosticados”. Este
documento, presentado en un evento celebrado en el
Auditorio Fundacion MD Anderson Cancer Center Esparia,
es la segunda edicion de esta guia que busca detallar

el abordaje del cancer en las organizaciones desde un
enfoque practico, empatico y cercano.

MD ANDERSON
CANCER CENTER MADRID - HOSPITEN
Octubre 2024

Carcinomatosis peritoneal,
la metdstasis que requiere
mas unidades especializadas

Los responsables de la Unidad de Oncologia Peritoneal
de MD Anderson Cancer Center Hospiten Madrid, los
doctores Santiago Gonzalez y Gloria Ortega participaron
en la jornada “Oncologia Peritoneal. Celebrando 20 afios”,
en la que intervinieron varios expertos y pacientes, con
motivo del 20 aniversario de esta unidad especializada
del hospital. Ortega, cirujana oncologica, explica que la
carcinomatosis peritoneal es la metastasis en el peritoneo
de los tumores de la cavidad abdominal: de los digestivos
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Asi, recoge las distintas estrategias que pueden seguir
los profesionales de recursos humanos y responsables de
la gestion de equipos de las empresas para hacer frente
a la prevencion y gestion de casos de cancer entre sus
empleados.

Y es que, segun los ultimos datos de la Asociacion Espa-
fiola Contra el Cancer (AECC), mas del 35% de los nuevos
casos de cancer en Esparia se dan entre 15 y 64 afios,
siendo el 81% de ellos entre los 50 y 64 arios, una edad
que da de lleno con la poblacion activa.

El Dr. Santiago Gonzalez, director médico de MD Ander-
son Madrid - Hospiten, declara que “las empresas son
una parte clave en el abordaje del cancer, tanto en la
promocion de habitos de vida saludable y prevencion de
los factores de riesgo, como en el acompariamiento de
las personas diagnosticadas, ya sean empleados o sus
familiares.

como los de colon, estbmago, intestino delgado y apéndi-
ce; y de los ginecologicos, fundamentalmente de ovario y
trompas de Falopio.

Una unidad especializada “es fundamental”, coincide Ortega
y sostiene que son necesarias para que los pacientes no
pierdan “su mejor oportunidad de tratamiento”.

De hecho, una de las principales reivindicaciones de los
pacientes es que puedan ser derivados a unidades especia-
lizadas, tal y como indica a EFE la presidenta de la Asocia-
cion Peritoneum, Sandra Lara de Liz, quien hace unos afios
supero un tumor de este tipo y que también participo en la
jornada.



HOSPITAL PAITILLA
Enero 2024

Inaugura su nueva area
de maternidad

Se trata de una nueva ala de maternidad con habitaciones
en diferentes formatos, comodas y modernas, sala de
recién nacidos, area de aislamiento, cuarto de cuidados
semi intensivos e intensivos, junto con la puesta en marcha
de un Plan de Maternidad, brindando asi la mejor oferta a
las futuras madres. Pero, mas importante que los equipos
y espacios, es el personal especializado con que cuenta el
centro, compuesto por pediatras, neonatélogos, obstetras,
anestesidlogos, intensivistas y enfermeras.

En el area de partos, la enfermera obstetra Delka Rodriguez
asegura que “es muy importante estar tranquila ante
cualquier situacion, para poder trasmitir esa sensacion a

la paciente y su familiar. Una de las metas es mantener a

la madre lo mas comoda posible, por eso “le permitimos

HOSPITAL PAITILLA
Julio 2024

Hospiten participa en la
XLIX Jornada Cientifica del
Hospital Paitilla en Panama

Hospiten participé en la XLIX Jornada Cientifica
organizada por Hospital Paitilla, centro hospitalario
panamerio que también forma parte de Hospiten,
celebrada los dias 18 y 19 de julio en el hotel Las Américas
Golden Tower de la Ciudad de Panama. El evento reunié

a profesionales médicos, estudiantes y otros trabajadores
del area de la salud.

El primer dia del evento estuvo marcado por la realizacion
de distintas mesas redondas, donde los especialistas
abordaron temas de actualidad con un enfoque particular
en el uso de la inteligencia artificial en la medicina
moderna. Entre los ponentes se encontraba el director

de la Unidad de Medicina Fetal de los Hospitales
Universitarios Hospiten Rambla y Hospiten Sur, el Dr.
Walter Plasencia. Destacé los avances significativos en
relacion con el diagndéstico de malformaciones fetales

en el primer trimestre de gestacion y en la prediccion y
prevencion de preeclampsia.

moverse, ya sea caminar, realizar ejercicios en la bola de
pilates, sentarse en la cama o en la silla. Tratamos con el
padre también, le aconsejamos apoyar a la mama, fisica y
emocionalmente”.

Julia de Denis es enfermera pediatrica y Supervisora de
la Sala de Neonatologia. “Establecemos contacto con la
madre en cuanto llega a la habitacion, para que se sienta
tranquila y segura. Contestamos a todas las preguntas o
dudas que pueda tener”.

El padre puede entrar a la sala de neonatologia con el
pediatra para acompararlo en la toma de medidas, peso e
higiene. “A las madres, las apoyamos en todo momento y
estamos a su lado, sobre todo, con el tema de la lactancia
materna’, asegura.

El dia de la salida, se les explica a los padres los cuidados
en casa, de higiene, alimentacion, etc. “Nuestra mayor
satisfaccion es ver el resultado de una familia feliz”

También subrayo la importancia de los avances
tecnoldgicos y la formacion profesional que “han permitido
una evaluacion anatomica fetal eficaz en etapas tempranas
del embarazo, mejorando la deteccion y tratamiento

de anomalias graves, asi como defectos de la pared
abdominal o de las extremidades, entre otras”.

El manejo moderno de la obesidad fue el tema sobre

el que girod la segunda jornada. El jefe de Ginecologia

y Obstetricia de Hospiten Roca, el Dr. Carlos Blanco-
Soler, abordo la vinculacion con el sindrome de ovario
poliquistico (SOP) y la fertilidad e introdujo las nuevas
perspectivas en el tratamiento de la obesidad, asi como
el cambio de paradigma en el enfoque diagnéstico y
terapéutico. En este sentido, resalto la importancia de
un acercamiento centrado en la adiposidad y la salud
metabdlica en mujeres con SOP.
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Raquel Sanchez, jefa del Servicio
de Farmacia Hospitalaria de MD Anderson
Cancer Center Madrid- Hospiten

Farmacéutica hospitalaria, deportistay amante de las
montaiiasy la naturaleza. De Salamanca a Suiza.

Su caracter inquieto, activo y perfeccionista en el trabajo lo comparte
con su aficion a la escalada. Un deporte muy exigente que requiere
entrenamiento, concentracion y esfuerzo.

Entiende el deporte como la energia para conseguir el bienestar. En la
escalada encuentra la dosis perfecta de concentracion, disfrute al aire
libre, precision y desconexion.

Esta salmantina, licenciada por la Universidad de Salamanca con la
especialidad de Farmacia Hospitalaria, completd su formacion en
Suiza antes de formar parte de MD Anderson Cancer Center Madrid
- Hospiten, donde ha desarrollado durante mas de 20 afios un papel
estratégico. Es clave en la aplicacion de los tratamientos, la busqueda
de nuevas soluciones o el alivio cuando hace falta. Aunque no vea
directamente al paciente, conoce a la perfeccion cada historia clinica,
involucrandose totalmente para buscarles las mejores soluciones,
nuevas terapias, un ensayo clinico, etc, que requieren de super
especializacion.

Su caréacter solidario, colabora con varias fundaciones, junto a su
espiritu aventurero y viajero le han ayudado a tener una vision global y
mucha capacidad de gestion.

Raquel nos recomienda estar en movimiento, activos, no quedarnos en
nuestra zona de confort y aprender continuamente nuevas cosas. Asi lo
hace en su trabajo y también lo aplica en su tiempo libre, buscando el
equilibrio perfecto.

¢Sus nuevos retos?

Aprender a tocar la bateria, para seguir el ritmo de la musica y
probablemente de su propio corazédn, siempre solidario y activo.



Nuevas
[ncorporaciones
médicas

HOSPITAL UNIVERSITARIO
HOSPITEN RAMBLA

Dra. Trinidad Aguilar Rodriguez
TRAUMATOLOGIA
Y CIRUGIA ORTOPEDICA

Dr. Javier Alarco Gémez
CIRUGIA PLASTICA,
ESTETICA Y REPARADORA

Dra. Elena Alventosa Fernandez
DIAGNOSTICO POR IMAGEN

Dra. Veena Amarnani Amarnani
CARDIOLOGIA

Dra. Pilar Elena Gonzalez de Chaves
CIRUGIA GENERAL
Y DEL APARATO DIGESTIVO

Dra. Juliana Guerrero Delgado
GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

Dr. Rubén Hernandez Luis
MEDICINA INTERNA

Dra. Maria Laseca Modrego
GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

Dr. Victor Ramos Gutiérrez
UROLOGIA

Dra. Adela Rodriguez Fuentes
DIAGNOSTICO POR IMAGEN

Dr. Carlos Rubio-Iglesias Garcia
CARDIOLOGIA

HOSPITEN TAMARAGUA

Dra. Joulia Todorovna Stantcheva
DERMATOLOGIA Y VENEREOLOGIA

HOSPITAL UNIVERSITARIO
HOSPITEN BELLEVUE

Dr. Pietro Cappellesso
CARDIOLOGIA

Dr. Julio Garcia Rubio
CARDIOLOGIA

Dr. Juan José Pirieiro Mejuto
TRAUMATOLOGIA
Y CIRUGIA ORTOPEDICA

Dra. Xiomara Plasencia Cruz
DIAGNOSTICO POR IMAGEN

HOSPITAL UNIVERSITARIO
HOSPITEN SUR

Dr. José Carlos Bello Pérez
GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

Dr. Sergio Celi Diaz
TRAUMATOLOGIA Y CIRUGIA ORTOPEDICA

Dr. Juan José Pirieiro Mejuto
TRAUMATOLOGIA Y CIRUGIA ORTOPEDICA

Dra. Xiomara Plasencia Cruz
DIAGNOSTICO POR IMAGEN

Dra. Joulia Todorovna
DERMATOLOGIA Y VENEREOLOGIA

HOSPITEN ROCA

Dr. Marcos Barrios De Pedro
MEDICINA INTENSIVA

Dra. Raquel Cabrera Hernandez
ALERGOLOGIA

Dr. Angel Diosdado Murioz
TRAUMATOLOGIA Y CIRUGIA
ORTOPEDICA

Dr. José Feélix Garcia Gonzalez
DIAGNOSTICO POR IMAGEN

Dra. Yolanda Gil Gonzalez
GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

Dra. Concepcién Gomez-Pamo Toledo
CIRUGIA ESTETICA

Dr. José Gonzalez Melian
ENDOSCOPIA

Dra. Susej Guedes Mesa
HEMATOLOGIA Y HEMOTERAPIA

Dra. Cristina Maya Gallegos
MEDICINA INTENSIVA

Dra. Maria Angeles Ruiz
OFTALMOLOGIA
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HOSPITEN ESTEPONA

Dra. Eva Arias
MEDICINA FAMILIAR

Dra. Constanza Balboni
DERMATOLOGIA

Dra. Sol Baigorria
DIAGNOSTICO POR IMAGEN

Dra. Fernanda Benedetti
DIAGNOSTICO POR IMAGEN

Dr. Luis Chozas Rivera
OTORRINOLARINGOLOGIA

Dr. Henry Paolo Ibarra
ANESTESIOLOGIA Y REANIMACION
UNIDAD DEL DOLOR

Dra. Evelyn Jardim
DIAGNOSTICO POR IMAGEN

Dra. Alicia Jiménez Ruiz
ANESTESIOLOGIA Y REANIMACION
UNIDAD DEL DOLOR

Dr. Pablo Kirilovsky
DERMATOLOGIA

Dra. Paula Mariasch
DERMATOLOGIA

Dra. Lourdes Peralta Camisuli
MEDICINA FAMILIAR

Dr. Rubén Rodriguez Carvajal.
ANGIOLOGIA, CIRUGIA VASCULAR Y
ENDOVASCULAR

Dr. Pablo Romero
ANESTESIOLOGIA Y REANIMACION
UNIDAD DEL DOLOR

Dr. Juan Carlos Sanchez Gil
ANESTESIOLOGIA Y REANIMACION
UNIDAD DEL DOLOR

Dr. Eduardo Sosa
TRAUMATOLOGIA Y CIRUGIA
ORTOPEDICA

Dr. Luis Enrique Vila Aguilar
GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA
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MD ANDERSON CANCER CENTER MADRID - HOSPITEN

Dr. Alejandro Manuel Bobes Fernandez
HEMATOLOGIA

Dra. Zulma Sarai Buitron Cabascango
TRAUMATOLOGIA Y CIRUGIA ORTOPEDICA

Dra. Maria Angeles Calatayud
DIAGNOSTICO POR IMAGEN

Dr. Carlos Alberto Fraile Olivero
CIRUGIA TORACICA

Carolina Knott Torcal
NUTRICION

Dra. Inmaculada Orejana Martin
ONCOLOGIA MEDICA

Dr. Francisco Javier Peralta Gallego
PSIQUIATRIA

Dra. Isabel Rabago Lorite
MEDICINA INTERNA

Dr. Alvaro Sada Malumbres
CIRUGIA ORAL Y MAXILOFACIAL

Dr. Manuel Valle Falcones
NEUMOLOGIA

Dr. Gonzalo Vazquez Rodriguez
UROLOGIA

Dra. Virginia Villaverde Garcia
REUMATOLOGIA

CENTRO DE ESPECIALIDADES
ALGECIRAS

PUERTO VALLARTA

Dr. Carlos Aguilar Chirino
Dra. M2 Dolores Arjona Murioz NEUROCIRUGIA

CIRUGIA GENERAL

Y DEL APARATO DIGESTIVO Dra. Karla Francesca Arce Martinez

GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA
Dra. Rocio Lainez Rube

ANGIOLOGIA, CIRUGIA :
VASCULAR Y ENDOVASCULAR  INFECTOLOGIA

Dr. Jose Guillermo Fuentes Murioz

Dra. Paula Martin-Mora Dr. Enrique Adalberto Madrigal Guerrero
PEDIATRIA PEDIATRIA Y CIRUGIA PEDIATRICA

Dra. Gloria Cristina Nares Jimenez.

Dra. Ana Margarita Ruales ;
OTORRINOLARINGOLOGIA

ANGIOLOGIA, CIRUGIA
VASCULAR Y ENDOVASCULAR



Nuevos

nombramientos

HOSPITEN

Oscar Elices Folch
DIRECTOR DE INFRAESTRUCTURAS
Y EQUIPAMIENTO

Claudia Ferrioli
FACILITY MANAGER AMERICA

Ivan de la Rosa Hernandez
FACILITY MANAGER ESPANA

Raul Gomez Gonzalez

DIRECTOR DE PERSONAS,
TALENTO Y CULTURA

Julio Sanchez Gonzalez

DIRECTOR RELACIONES LABORALES,
SALUD Y BIENESTAR

José Carlos Gémez Picazo

RESPONSABLE DE PEOPLE ANALYTICS,

COMPENSACION Y BENEFICIO

Pedro Cerezo Sancho

TECNICO EN PREVENCION
DE RIESGOS LABORALES

José Ignacio Juanes Herrero
DIRECTOR DE COMPRAS

Santiago Garcia-Machifiena Diaz
JEFE DE COMPRAS EN CANARIAS

Dra. Paloma Leis Garcia

DIRECTORA TERRITORIAL DE CANARIAS

Fernando Martinez Hernandez

JEFE DE AUDITORIA INTERNA
Y CONTROL DE GESTION

Dr. Tomas Pirieiro Portillo

RESPONSABLE DE PROCESOS
ASISTENCIALES Y COMISIONES

HOSPITAL UNIVERSITARIO
HOSPITEN BELLEVUE

Luisa Velasco Sanchez
DIRECTORA GERENTE

HOSPITAL UNIVERSITARIO
HOSPITEN RAMBLA

Dra. Elena Garcia-Valdecasas Campelo
DIRECTORA MEDICA

HOSPITEN ESTEPONA

Carmen Sanchez Serrano
COORDINADORA MARKETING & COMUNICACION

HOSPITAL UNIVERSITARIO
HOSPITEN SUR

Marta Torres Yanes
COORDINADORA MARKETING & COMUNICACION

HOSPITEN LANZAROTE

Carla Dominguez Duran
SUPERVISORA DE ENFERMERIA DE URGENCIAS

Margarida José Freitas Martins dos Santos

DELEGADA DE COMPLIANCE Y SUPERVISORA DE
FORMACION Y SEGURIDAD DEL PACIENTE

Ana Belén Gonzalez Garcia
COORDINADORA DE LIMPIEZA

Zara Rodriguez Rodriguez
COORDINADORA MARKETING & COMUNICACION

Rayco Suarez Aleman

ENCARGADO DE SERVICIO TECNICO
Y MANTENIMIENTO

Arrate de Velasco Estébanez
SUBDIRECTORA COMERCIAL

MD ANDERSON CANCER CENTER MADRID - HOSPITEN

Dr. Alberto Orta Ruiz

RESPONSABLE DE TUMORES .
CEREBRALES Y NEURO-ONCOLOGIA

HOSPITEN SAN JOSE DEL CABO
HOSPITEN CABO SAN LUCAS

José Andrés Plasencia Diaz
DIRECTOR GERENTE

Dalit Levanah Lara Esparza
SUBDIRECTORA
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